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La

Pointe Tosaigh

Nuair a thdinig Pél chuig Criost,
thdinig tuiscint radacach
trnua chuige féin: bhi |
bas faighte ag aon duine |}
amhdin ar son cich. :
“Nil grd ag aon duine nios mé
nd seo go dtabharfaidh duine a anam
ar son a chairde” arsa Tosa. Cuireadh
Maximilian Kolbe, Proinsiasach, i
sluachampa géibhinn Auschwitz

sa bhliain 1941, agus is ann a thug

sé suas a shaol féin le nach gcuirfi
priostnach dirithe eile chun bais.
Cabhraionn teagasc Phdl linn teacht
ar an tuiscint gurb ionann bds Chriost
agus an tsli chun athmhuintearais

le Dia. Bheadh craobhscaoileadh na
teachtaireachta athmhuintearais seo
6n Soiscéal ina chiram cémoénta idir
na heaglaisi Criostai ar fad.

Iseaia 53:4-12
Teascadh é as tir na mbeo; as ucht ar
gcoireanna a ciorraiodh é

Sailm 118: 14-29

Nior dhaor sé chun bais mé

1 Eoin 2: 1-2

Is é an iobairt sasaimh ar ar bpeacai €,
agus ni ar ar bpeacaine amhain ach ar
pheacai an tsaoil uile.

Eoin 15: 13-17

Ag tabhairt a anama ar son a chairde

|

Maximilian Kolbe

Machnamh
I. Cairdeas

Mis é seo is cairdeas ann...

... teacht ar an solas trid an dolas

... pionds 4 shdrd le neart na
hiomliine;

... cneasu a chotht tri

gortu agus treascairt,

céasadh agus bis;

mds mar seo a cailleadh é,
ar 4r sonsa,
a chuid cairde,

faoi dheireadh is faoi dheoidh,
an dtabharfaidh mé creididint dé?

2 Ag tabhairt an domhain chun athmhuintearais leis féin



Paidir

A Dhia na beatha siorai,

ni bhainfidh tusa sinn de do
liosta cairde!

Ach san am céanna, is minic dr gcuid
cairdeas leochaileach a bheith
gan bhonn,

sinn ag coimedd ghreim an
fhir bhdis ar an mbeatha, ar
eagla go n-¢éalédh sé ar

fad uainn.

Le do spiorad féin, tabhair ddinn
an misneach,

le muinin a chur in Tosa, 4r gcara,

agus le go dtiocfadh tuiscint dd
réir chughainn,

ar conas a thuilltear an bheatha, an
bheatha 4 caitheamh uainn againn,

in ainm Tosa a ghuimid,

Amen.

Téigh agus déan

Fuair aon duine
amhain bas ar son
cach uile

Ceisteanna

» Cad iad na tréithe is maith leatsa a
bheith ag do chuid cairde?

* (Cad ¢é an ceacht is féidir a
thoghlaim 6 Tosa agus 6 Kolbe,
agus a chabhréidh linn 4r gcuid
caidreamh féin a athri 6 bhonn?

e An féidir an tusicint seo a chur i
bhfeidhm ar na caidrimh a bhionn
ag na heaglaisi éagsula lena chéile?

(féach www.ctbi.org.uk/goanddo)

+ Biodh sé de phlean agaibh an t-uileloscadh a
* chomoéradh ar an 27 Eandir. Biodh paidir ar leith
agaibh san eaglais, né6 mar ghniomh i bpdirt. Bionn
'The Council for Christians and Jews (CCJ) ag forbairt
abhar adhartha, mar shampla, do Eaglaisi le Chéile,

an Bhreatain Mhér agus Eire.

*% T4 os cionn billiun tsaideoiri Facebook ann 6n mbliain 2015. Cad at4 i
gceist leis an gcairdeas in aois seo na gecuntas Facebook? Déanaigi
machnambh ar an gcaint TEDx a thug Rory Varrato. Nior chis do dhaoine
teagmhdil a dhéanambh le daoine nach raibh siad ag caint le fada leo.

* Faighigi amach cén obair atd ar sitl ag na heaglaisi i bhur gceantar 6
thaobh failte a chur roimh dhaoine nua sa phobal, iadsan ati ag lorg
didean san direamh. Tugaigi cuairt ar na naisc Téigh agus Déan chun

spreagadh agus stidir a fhail.
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La R

Pointe Tosaigh

Ceisteanna tibhachtacha le blianta
beaga anuas is ea an méadu atd ag
teacht ar an uaigneas, agus an t-aonrd
séisialta, sa Ghearmdin agus i dtiortha
eile nach i. Tugann na Criostaithe
grd “mar gur thug seisean grd diinne
ar dtas”, agus leis sin, bionn jachall
orthu saol an phobail a athnuachan
ar shlite éagsula. Agus an obair seo ar
bun againn, roinnimid dr slite beatha
téin le daoine eile, agus cothéimid
tacaiocht idir na glainte difriula.
ITarrann an Soiscéal orainn a bheith ag
gniomh ar son Criost, seachas ar dr
son féin amhdin, ach td nios mé n4d an
méid sin féin i geeist leis an jarratas
ud uaidh. Bheadh sé i gceist chomh
maith meon oscailte a chothii i leith
daoine eile, agus le constaici na scoilte
‘a bhriseadh sios i dteannta a chéile.

Mioca 6: 6-8

Mhinigh an Tiarna duit céard is maith ann
Sailm 25: 1-5

Taispeain do shlite dom, a Thiarna

1 Eoin 4: 19-21

Tugaimisne gra, mar gur thug seisean gra
ddinne ar dtas

Matha 16: 24-26

Cibé a chaillfidh a anam mar gheall ormsa,
gheobhaidh sé é.

|

Machnamh
11. Ath-cmhainn

Faoi mar a rachfi isteach i
réaltra nua,

le teacht ar an bhfoinse bunaidh,

ar cheart dom ar dtuis scaoileadh
liom féin?

Nach ait an gné ¢ an féinscaoileadh,
is € sin, i dtreo an duine eile
a aimsiq,
ni mor aithne agus teanntds a chur
orm féin ar dtus.

Is sin { an uair go bhféadfaidh mé
mé féin a scaoileadh

isteach 1 réaltra an ‘tdim’.

Titim fhalla Bheirlin
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Ceisteanna
* (Cad iad na slite ina bhféadfaimid

a bheith ag maireachtaint ar son
daoine eile indr saol féin?

* Cad iad na slite ina gcuireann ar
geultir ina luf orainn a bheith ag
maireachtaint ar mhaithe linn
féin amhain?

+ Cén toradh éactiméineach
a bheadh le gan a bheith ag

maireachtaint ddinn féin amhdain?
Paidir
a Dhia na nGrist,
le Criost, shaor tu sinn le go
mbeadh againn,
saol ar fairsinge i bhfad é na sinn féin,
saol a fuineadh as do spioradsa,
a cheadéidh duinn a bheith
indr ndeirfidracha agus indr
ndearthdireacha i gceart,
in Tosa Criost, 4r dTiarna,

anois agus go deo.
Amen.

Niar mhaithe leo
féin a mhairfeadh
na, beo feasta

Fuair meitheal na mban a chuaigh go dti an

Ghréig thar cheann CTBI amach go raibh an tir

sin ag déanamh a seacht ndicheall le cabhair a
thabhairt do na teifigh, ainneoin a gcuid fadhbanna
eacnamaiochta féin (féach www.focusonrefugees.org)

Téigh agus déan (féach www.ctbi.org.uk/goanddo)

* Cuir beagdinin ama ar leataobh le haire cheart a thabhairt duit féin inniu.

* Cuir beartin aire chomh fada le ceann de na campai dideanaithe

mar Calais

* Déan socruithe go mbeadh gripa beag daoine ag faire ar Age of
Loneliness i dteannta a chéile, leas 4 bhaint as le comhrd a spreagadh ar

conas aghaidh a thabhairt ar thadhb an uaignis.
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Pointe Tosaigh

Tompaitear gach aon rud bun os
cionn ar casadh le Criost ddinn. Sin
i an taithi a bhi ag Pél agus ¢ ar an
mbéthar go dti an Damaisc. Théinig
athra 6 bhonn ar Chriostaithe
. Eaglais na Mordive tar éis déibh siud
bualadh le Criost, agus sa bhliain
1714, chinn siad nach dtabharfaidis
aon bhreith a thuilleadh faoi mar a
thugann an duine. Roghnaigh siad go
ngéillfidis do chéras Chriost. Nuair a
ghéillimid do chéras Chriost, iarrtar
orainn breith a thabhairt ar dhaoine
faoi mar a thugann Dia féin orthu,
is ¢ sin le rd, gan mhimhuinin, gan
réamhchlaonadh.

1 Samaéil 16: 6-7

N1ithugann Dia breith mar a thugann an
duine; breathnaionn an duine an clé ach
breathnaionn an Tiarna an croi

Sailm 19:7-13

is glan i aithne an Tiarna, soilsionn si
na suile.

Gniomhartha 9:1-19

Iompu Phoil, Pél & bhaisteadh
Matha 5:1-12

| Nabeannaitheachtai

-

Machnamh

II1. Ath-dhaonnu

An mbeadh sé i geeist,

go bhfuil didhaonnu déanta
againn ar

phiisti sceimhlithe agus ar

mbhdithreacha faoi ruaig,

ar mhaith le beagdinin cidnais?

An mbeadh sé i geeist,

go bhfuil beag is fii déanta againn
dinn féin,

go dti an pointe,

gur réadula an saol,

trid an scdiledn

nd mar a bhionn

trid an tadhall.

An mbeadh sé i geeist,

go bhfuil sail chomh géar
anois orainn,

gur soiléire a theicfimid an diacht
féin trindr ndaonnacht,

ach mionathru seismeach a chur

i bhfeidhm?

Saothair ealaine ar fhalla Bheirlin
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Ceisteanna

« (C4 bhfuil an taithi a fuarthas sa
Damaisc le fiil i mo shaol féin?

* Cén tuairim atd ag do phobal féin
ar dhaoine atd ar an imeall laistigh
de do cheantar féin?

* Cad ¢ a athrajonn nuair a
thugaimid breith ar dhaoine eile
faoi mar a thugann Dia féin
breith orthu?

Paidir

a Dhia, a thri in a haon,

Alfa agus Béite,

Foinse agus Sprioc,

Maith ddinn 4r bhféinldrnacht,

agus dr sasamh bogasach.

Tompaigh ar Sél ina Phdl.

Ag baint tairbhe as grd an ghrista,

ag dul i dtaithi ar an aontacht a chuir
ta ar fdil dainn

Amen.

Nidhéanaimid
neach ar bith a
mheas de réir
caighdeain shaolta

Chuaigh ceannairi sinsearacha 6 eaglaisi éagsila
de chuid an Riochta Aontaithe chomh fada leis an

teorainn idir an Ghréig agus an Mhacadéin le taithi

ar an lathair a fhéil ar cheist na dteifeach in Idomeni

Téigh agus déan (féach www.ctbi.org.uk/goanddo)

+ Féach ar ghearrth6g YouTube le héachtaint a fhail ar mar a ‘scriosadh
Damaisc sa choimhlint a bhi go dti anois ann.

* Déan gui le go dtégfai Béthar na Damaisce atd ag teastdil go géar le
geuirfi siochdin i réim. T4 paidreacha eiseamldireacha ar fiil 6

Christian Aid.

-+ Déan gniombh éigin ar a son siud atd ag éalt 6n gcoimhlint agus ag lérg

ait éigin dd geuid éigin go dtabharfaidis baile air.

N

An tSeachtain Ghui le hAontacht Chriostai 7




La 4

Pointe Tosaigh

T4 coméradh 4 dhéanamh ag
an-chuid Criostaithe i mbliana

ar obair Mhartan Lutar agus

ar leasaitheoiri eile. Ba é an
Reifirméisean ba chuis le méran
athruithe 6 bhonn i saol na-hEaglaise
Tartharai. Thug Criostaithe den uile
chinedl fianacht laochuil, agus fuair
siad athnuachan ar a saol féin mar
chaiteamh. Muineann an scrioptir
duinn go bhfigtar indr staiceacha
sinn ma théachaimid siar. T4 sé den
rithdbhacht do shaol duine mar sin
nach ligfeadh sé don am a caitheadh
aon teorainn a chur leis an am atd
anois ann. Is féidir leis an Spiorad
Naombh sinn a oscailt i dtreo
todhchai nua inar féidir cultir na
deighilte a sharu, agus pobal Dé 4

'ch_omhlionadh arist.

Geineasas 19:15-26
N4& féach i do dhiaidh

Sailm 77: 5-15

Beidh an Tiarna i gconai lan d’fhirinne

Filipigh 3: 7-14
An bothar ata gafa a ligean
indearmad

Lucas 9:57-62
Buail do lamh ar an gcéachta

|

Machnamh
IV. Athchuimhne

Ag fanacht i bhfad

i gceo na haimsire,

ag muchadh an ama a caitheadh,
faoi chumha
ar ndés an tuama,

faoi bhrat a leagadh go
gearanta feargach,

mar a bheadh salann,

ar thréimhsi inar chéir diinn a
bheith saor.

Ach le crut ur a chur ar an am
a caitheadh,

ag dul go doimbhin isteach
sa chuimhne,

ag saoradh an ama atd anois ann
an rud nach ann dé fés a
bhreith,
a tharraingt amach,

blas an todhchai,

mar a bheadh salann,

d bhlaiseadh agus ¢ ag

déanamh maitheasa.

Is mar sin é don té a théann
i mbun athchuimhne.

Titim fhalla Bheirlin
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Ta an sean i léig

Ceisteanna

+ Cén rud 6 do chilra féin a leagann
td luach air, agus cad é an rud ata
i do choimedd siar 6 thaobh a
bheith mar an duine a thabharfadh
sdsamh do Dhia?

 Cad é a d’'théadfaimis a thoghlaim
6 stair choitianta na deighilte agus
na mimhuinine?

* Cad éanrudisgdaathrii
deaglais-se chun scoilteacha
éagsula a shdru i dtreo tréith na
haontachta a chothu?

e RE |5 g = ‘ ) ¢ L - p
AT AN ﬁ

Geata Brandenburg le titim fhalla Bheirlin

Paidir

A Dhia na saoirse, ag foghlaim agus ag cur luacha ar

is le cumha a théachaimid siar, an am a caitheadh.

gan cor nd car ionainn go minic, Féadfaimid dul ag taisteal leat,

gan chorrai. lamh ar an gcéachta,

Saor sinn le go rachaimis ag taisteal faoi athru sa bheatha leat féin.
leat sa todhchai isteach, Amen.

Téigh agus déan (féach www.ctbi.org.uk/goanddo)

+ Féach ar sheanalbam grianghraf, agus déan do mhachnambh ar na
hditeanna agus ar na daoine éagstla a mhunlaigh agus a mhdin tu.

~+ Déan socri leis na pobail éagsula i do cheantar dul ar shiul6id
oilithreachta éigin, timpeall bhur gcuid eaglaisi, n6 tabhair cuairt ar
shuiomh 4ititil oidhreachta le chéile, né ar aon it ar diol spéise i 6
thaobh na staire de. Tabhair aird faoi leith ar na scéalta a bhaineann leis
an stair choitianta.

* Cuimhnigh ar Rwanda, agus biodh tuairim agat ar chudrsai reatha
in Burundi.
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Cathal an tSeicphointe

Datail

On 18 Eaniir go dti an 25 Eandir a bhionn an tSeachtain Ghui le hAontacht
Chriostai ar siul (ochtach Naomh Peadar agus Naomh Pél). Roghnaionn
grapai eile amanta eile sa bhliain dfach, timpeall na Cincise go mérmhér, ar
data tdbhachtach é d’aontacht na heaglaise.

Falla na hAontachta Criostai

Bheimis buioch ach a gcuirfeadh sibh chugainn sonrai agus grianghraif 6
bhur gcuid imeachtai, maille le paidreacha agus teachtaireachtai aontachta ar
“fhalla” na haontachta Criostai de chuid www.weekofprayer.org trina bheith
ag tvuitedil chuig an haischlib #wpcuwall. Beidh na péstalacha le feiscint go

huathoibrioch (tar éis moill cipla néiméad).

Aitheantas do na grianghraif

Ith1: Rialtas Stait Aontaithe Mheiriced

1th2/éagsiil: GeorgeLouis at English Wikipedia

1th2/3 (stampai): Vintage-Vectors / Freepik

1th4: Raphaél Thiémard (www.flickr.com/photos/vivaopictures/3403209391/)
1th6: winnern (www.flickr.com/photos/winnern/5720140911/)

1th8: Raphaél Thiémard (www.flickr.com/photos/vivaopictures/3403806243/)
1th9: Sue Ream (https://commons.wikimedia.org)

1th10: jchapiewsky (www.flickr.com/photos/24311566@N07/5076666615/)
1th13: Stacey MacNaught (www.flickr.com/photos/staceycav/8561041065/)
1th15: Janet Swisher (www.flickr.com/photos/76909011@N00/8479104071/)
1th17: Steve Wilson (www.flickr.com/photos/gonzocarles/3659213421/)
1th19: marcus.liefeld (www.flickr.com/photos/125583323@N03/14733145535/)
1th20: Rialtas Stait Aontaithe Mheirice4

Combharthai Béthair:

Jeff Keyzer/CTBI (www.flickr.com/photos/mightyohm/3860409114/)
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Tiomnu
Stephen Brown agus Gwynn ap Gwilym

T4 eagran na bliana seo den tSeachtain Ghui le hAontacht Chriostai tiomnaithe don
Urramach Stephen Brown a cailleadh i mi Feabhra na bliana 2016, agus don Chanéin
Gwynn ap Gwilym, a cailleadh i mi Iuil 2016.

T4 Stephen agus Gwynn araon ina mbaill dhilse de mheitheal scribhneoiri CRBI don
tSeachtain Ghui le hAontacht Chriostai, agus tithar go mér faoina gcomaoin as ucht
a geuid cruthaitheachta agus a geuid comhoibrithe. Is mér an chaillidint iad agus ni
ligfear i ndearmad go deo iad.

Scribhneoiri CTBI don tSeachtain Ghui le hAontacht Chriostai 2017

Bionn Eaglaisi le Chéile an Bhreatain Mhér agus Eire (CTBI) ag obair i bpiirt le
scribhneoiri 6 gach ceann de na ceithre ndisitin le go geuirfi an t-dbhar seo ar fdil. Ar
mhaithe le haitheantas a thabhairt don saothar seo i bpdirt, ta liosta déanta againn
d’ainmneacha na gcomhghleacaithe a chabhraigh linn éacht na bliana 2017 a chur

i gerich:

An Dr Tim Stratford, Urramach - Riarathéir mheitheal na scribhneoiri CTBI don
tSeachtain Ghui le hAontacht Chriostai, Ard-

Déagdnach Leicester

Bob Fyfte - Ard-Runai, CTBI

an tUrramach Peter Colwell - Leas-Ard-Rinai, CTBI

an Dr Adrian Burdon, Urramachn - Ard-Mhinistéir, Craobh South Fylde na
hEaglaise Meitidisti

An Dr David Cornick, Urramach - Ard-Runai Eaglaisi le Chéile i Sasana (CTE)

Ruth Harvey - Combhairleoir agus Aisitheoir Shoreline
Conversation agus ball de Phobal 1.

Philip Mellstrom - Oibri Fhorbairt an Adhartha, Eaglais na hAlban

An Dr Adrian Morgan, Urramach - Sagart cinta Gorseinon i nDeoise Swansea agus

Brecon, agus Séiplineach de chuid Gower
College Swansea

an tAthair Damian McNeice - Reachtaire Dheoise Bhaile Atha Cliath

an Dr Daniel Nuzum, Urramach, Canéin - Séiplineach an Ospidéil, Eaglais na hEireann

Jenny Sheehan - Coimisnéir na Seanmoireachta Tuatai, Sionad
Theas an URC

Wendy Young - Oifigeach Acmhainni na hEaglaisi,

Cunamh Criostai
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Pointe Tosaigh

Meabhraionn an 5000 comoéradh ar
an Rirméisean sa Ghearmdin ddinn
gaisce agus tragéid 4r geuid staire féin.
Cuireann gra Chriost iachall orainn

a bheith maireachtaint ar shli nua,
aontacht agus athmhuintearas 4 lorg
againn. Is trid an Spiorad Naomh a
mhaireann Dia ionainn, beatha na
Trionéide 4 roinnt againn ar an tsli
sin. Bionn an saol nua seo nios soiléire
ddinn nuair a iarraimid air crut a chur
air féin, agus an crut sin a chaitheamh
le ‘trua croi, cinedltas, uirisle, ceansacht

agus foighne’

Eizicéil 36:25-3%7

Tabharfaidh Dia croi nua daoibh

Sailm 126
A lionadh le gairdeas

Colosaigh 3:9-17
A shiornuachan ar dheilbh an té a
chruthaigh é

Eoin 3:1-8

Gintear duine 6n Spiorad

|

Machnamh
V. Ath-nuachan

Cruthaiodh gach aon duine againn,
go binn beannaithe,

ar dheilbh an té a chruthaigh sinn.

Is é Dia dr ndidean, a ghlacann
ionainn tearmann.

Is le grasta na humhlaiochta is
téidir teacht

ar an gcinedltas indr sdile féin, agus
is ar an tsli amhdin

a thabharfaimid breith orainn féin
mar a thugann Dia.

Go haonardnach a shidlaimid leo
siud atd ar an mbéthar,

a n-ualach trom,

agus a gcaillidgint tromchuiseach.

An féidir linn 4r samhail féin
a bheanny,
ar minic i i bhfad nios 14 n4
samhail Dé,
go bhfeicfeadh gach aon duine againn
an todhchai atd romhainn,
agus an riocht atd leagtha
amach duinn.

Taispedin duinn gan a bheith dall ar
aon dea-nuacht,
nd ar 6cdidi beaga, nd
ar ghrésta an ghimh is féidir a chur
i gerich.
N4 himiodh tabhartas na comharsan,
nd gatar an namhaid, i ngan
thios ddinn.

12 Ag tabhairt an domhain chun athmhuintearais leis féin



Ta an nua tagtha

Ceisteanna

« “T4im cruthaithe as an nua’ arsa
P4l. Cad ata athraithe i do shaolsa?

e I reifirméisean leandnach do
shaoilse, cad eile is gd a athra?

+ Cad a thugann tu faoi deara faoi
na hathruithe atd Dia ag déanamh?

Geata Brandenburg inniu

Paidir rachfaimis i ngleic
lena gcuireann isteach ar
ar n-aontacht.
Tri Tosa Criost agus tri chumhacht
an Spioraid Naofa a ghuimid.
Anois agus go deo. Amen.

A Dhia an ghrésta, a chruthaigh
neamh agus talamh,

uaitse atdimid cruthaithe as an nua.

Tabhair duinn croithe nua le go

Téigh agus déan (féach www.ctbi.org.uk/goanddo)

+ Caith beagin ama i mbun ceangal a thorbairt leis an geruthd, mar sham
pla, clar faisnéise ar an nadur a thaire, cuairt a thabhairt ar ph;iirc ndisitn
ta, n6 ag dul ar shialéid sa bhforaois.

«  Léirigh do chuid buiochas i leith socrt a bheith déanta ag an
gComhaontas Domhanda um Athru Aerdide, a leanfaidh ar aghaidh leis
an bhfeachtas atd acu ceartas aerdide a bhaint amach. An éicea-eaglais né
éicea-phobal i deaglais-se?

+ Déan ceangal le daoine nua i do phobal tri cuireadh a tabhairt d6ibh a
bheith pairteach i dtionscnaimh dititla ar an gcomhshaol, mar shampla,
coimini, athchursdil, crainn a chur, srl.
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L4 6

Pointe Tosaigh

Ba i sprioc na n-eaglaisi Gearmdnacha, go
direach tar éis an uilelosctha, nd a bheith ag
dul i ngleic leis an bhfrith-Sheimiteachas.
Ar an gcuma chéanna, iarrtar ar eaglaisi a
bheith i mbun athmhuintearas a chothui
ina bpobail féin. Is é atd i gceist leis sin nd
a bheith ag cur i gcoinne gach aon saghas
leithcheala éagothroim - tdimid go léir le

- chéile i gcinant D¢, tar éis an tsaoil. Bionn
dhd thaobh an athmhuintearais faoi eagla
agus faoi gheasa i gcénai. Tarraingionn

an t-athmhuintearas isteach sinn sa tsli

is go mbimid 4 shantu; istigh ionainn

téin, eadrainn féin, agus idir 4r dtraisidin
éagsula confisiinacha. Feicimid cén costas
a bhaineann leis chomh maith, 4fach,

agus cuireann sé sin eagla orainn de bharr
go n-éilionn an t-athmhuintearas go
gcaithfimis uainn pé fonn a bheadh orainn
- cumhacht a thorbairt né aitheantas

a thuilleamh.

Geineasas 17:1-8

Déanann Dia conradh idir é féin

agus Abram

Sailm 98

Chonaic criocha uile na cruinne slanu
arnDé

Romhanaigh 5:6-11

Rinneadh athmhuintearas idir sinn agu
Dia tri bhas a Mhic

Lucas 2:8-14

Soilsit an dea-scéala

w0

|

Machnamh
VI. Cénant

Seo rud nach bhfeadar:

Ar cheart dom aithri a dhéanambh,
né athru ar fad?

Me¢ féin a athchéiria

roimh athmhuintearas a lorg;

N6, an amhlaidh

gur den ardriachtanas é

go ndéanfainn athmhuintearas le
mo chuid

dearthaireacha agus deirfidracha

roimh an t-athrd sin a dhéanamh?

Tuigim an méid seo:
an t-am daonna,
arb annamh direach dé,
ach € ina chior tuathail ar fad;
Stiann cuasa na deighilte
salachar an leithcheala isteach,
sraitheanna feasa agus

seoda athmhuintearais
4 geur ina dit.

Agus an méid seo, is maith a
thuigim é:

gur bronntanas 6 am Dé

a thathaionn le Dia sinn.
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Ceisteanna

* An bhfuil taithi agat leis an ngorta
a bhaineann leis an leithcheal?
Déan do mhachnamh ar an
taithi seo.

e An cuimbhin leat a bheith i lathair
né pdirteach fid amhdin nuair a
tharla sampla den leithcheal
laistigh de de phobal féin?

* Cad iad na slite ina mbeadh gné
ag Dia duit mar ghniombhaire, ina
leithéid seo de chomhthéacs?

Paidir

A Dhia an ghill,

glaonn tu sinn isteach i gcinant,

a thugann sinn le chéile mar
aonad gramhar.

Agus de d’ainneoin, tégaimid fallai
moéra a scaranna 6 chéile sinn.

‘Is € a, thug sinne
chun athmhu-
intearais les féin’

Séipéal an Athmhuintearais, Beirlin

Treoraigh sinn i dtreo tuiscint nios
tearr ar ar gheall td ddinn,

agus nach gcuirfear go deo ar ceal ¢,

agus a thugann sinn chun
athmhuintearais leat.

Amen.

Téigh agus déan (féach www.ctbi.org.uk/goanddo)

+ Léigh faoin obair athmhuintearais atd déanta san losrael agus sa chrioch

Phalaistineach faoi thorghabhiil.

* Smaoinigh ar na slite difritla ina ndéantar leithcheal ar dhaoine.

* Gniomhaigh i dtreo athri a dhéanamh ar aon mheon didltach i dtaobh
daoine a thagann anseo ar théir na didine. ’
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La'7

Pointe Tosaigh

Is éard a theastaigh 6 leasaitheoiri dala
Mhiétan Lutar agus iad siad a choimedd
ceangal le heaglaise na Réimhe, Togndid
Loyola ina measc, nd athnuachan a
dhéanambh ar eaglais an Iarthair. Is é an
toradh a bhi ar an ngluaiseacht ar deireadh
n4 gur tugadh 1éirid eile ar pheactlacht
an duine, seachas ar ghrista Dé.T4 an
t-athmhuintearas idir Dia agus an duine
mar chuid ldrnach den Chriostaiocht. Bhi
Pél deimhnitheach de gurbh ionann-grd

a bheith againn do Chriost agus dualgas
a bheith orainn athmhuintearas Dé a lorg
i ngach gné ddr saol. Is é an tdbhacht a
bhaineann leis an méid seo ddinne nd gur
meabhrichdn € ar an dualgas atd orainn
scrudd a dhéanamh ar dr geoinsias féin i
bhfianaise na deighilte seo. Mar a léirionn
an scéal ud ar Sheosambh, td an grista a

theastaionn le caidrimh bhriste a shocrt le
fail i nDia.

Geineasas 50:15-21
Tagann Seosamh chun athmhuintearai
lena chuid dearthaireacha

Sailm 73
Ceartas agus siochain a thagann le
riocht Dé

1 Eoin 3:16b-21

Jarrann gra Dé orainn gra a bheith a,gahn

da chéile
Eoin 17:20-26

Guionn Iosa le haontacht a eaglaise.

—=
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Machnamh
VII. Athmhunlaithe

Cuireann tu crut orainn—
gach aon duine againn;
cuid againn nios solibtha nd a chéile,
agus f6s,
i ngiorracht do bheith briste,
leochaileach,
fachlach.
Agus ritheann éascline trinn go 1éir;
B’théidir gur mar sin a theicimid
an solas,
splanc na diachta ionainn go 1éir?

Agus sinn ag dul i ngleic
lena bhfuil briste istigh ionainn féin,
tuigim gurb € atd le fail indr

gcuid gortaithe
na tuiscint ar an duine eile.
Ni hamhlaidh gur leat mo phiansa,
nd liomsa do phiansa;
ach nach dtagann duine againn,
duine ar bith,
go slan trid an saol seo gan chdim.

Da geruinneoimis codanna
ar bhfulaingthe,
6 ghiota go giota,
4 leagadh sios,
taobh le taobh,
is cruinn a d’theicfimis do cheird,
ag socrt an méid a briseadh,
4 chur isteach leis an méid
a cneasaiodh,

le gra,
agus 14 amhdin,

iomldn.
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Mistéir an
athmuintearais

Ceisteanna

* An bhfuil taithi agatsa ar scoilt a
bheith i bpobal éigin?

* (Cad iad na rudai a chuir isteach ar
an athmhuintearas ann?

* Conas is féidir na constaici sin a » g ;
bhriseadh sios? Saothair calaine ar fhallaBheirli

Paidir Dirigh orainn agus cisigh sinn as an
gcliseadh seo;
a Dhia an athmhuintearais, brisimis thar thairseach
tri Chriost is ea a éilionn ti uainn na leithscéalta,
athmhuintearas éigeantach.
Ach bimid de shior ag filleadh ar
an seantheall -
coimhlint, deighilt, agus
caidrimh bhriste.

agus saor sinn le bheith pdirteach i
ministreacht an athmhuinterais.

In ainm Tosa a ghuimid leis an
méid sin.

Amen.

Telgh agus déan (féach www.ctbi.org.uk/goanddo)

'+ Ma td aon ni in aon chor ag teastdil uait, lorg 6 dhuine éigin inniu é.

* Féach ar dhuaiseanna de chuid an Rusty Radiator, agus déan iarracht dul
i ngleic leis na steiréitiopai a bhionn ag daoine ina leith siad ata gdtarach.

* Na daoine is deireanai a thiinig isteach i do phobal, tabhair seans déibh
ionchur a bheith acu ar imeachtai — iarr orthu, mar shampla, béile a
ullmht mar chuid de theacht le chéile éigin.
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Pointe Tosaigh .

Cad a dhéanfi? Cad a dhéanfi d4
dtarlédh na nithe a bhfuil tuar sa
Bhiobla orthu? Cad a dhéanfi da
dtiocfadh siochdin Dé i réim ar -
deireadh, siochdin a bheadh nios
leithne na direach gan cogadh a
bheith ann? Cad a dhéanfi dd gcuirfi
deireadh le deora agus le bas? An
obair a tosaiodh le haiséiri Chriost,
bheadh si i gerich. Riocht Dé a
bheadh ann. :

Mioca 4:1-5
Ceartas i bhfeidhm ar an 14 deiridh

Sailm 87

Maitear nithe glérmhara i dtaobh Dé
Apacailipsis 21:1-5a

Cruthéidh Dia neamh nua agus talamh nua

Eoin 20:11-18

Misean pearsanta agus Criost feicthe

|

Machnamh

VIII. Amharc
Mi4s amhlaidh a dhéanann

feiceiil firinne,

nach ceadaithe ddinn a bheith ag
téachaint ar aghaidh?

gan dar n-idl a thégaint

den ghol,

den phian,

ach ar suile a dhirid ar an uaigh,

téachaint go cruinn ar an ni a
sceimhlionn sinn?

Mis amhlaidh a dhéanann
feiceiil firinne,
nach ceadaithe dainn
ar n-aghaidh a thabhairt ar an aiséiri,
ar athmhuintearas
agus ar an athleasu,
agus ar aghaidh as sin go dti an 14
a thriomofar gach deoir.

Gach deoir...

a ndeora siid atd faoi eagla
a ndeora siid a throideann faoi theirg
a ndeora siid atd ag déanamh tochta,
a ndeora siid a dhéanann gol

an chomhbhréin,

deora Dé de bharr thulaingt

an domhain.

Mis amhlaidh a dhéanann
feiceiil firinne,
nach ceadaithe ddinn ar n-aghaidh
a thégaint,
radharc na sul ag imeacht 6 léargas,
ach gach ni 4 thabhairt faoi deara
gach ni

i mbun a athnuachana.
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‘Athmhuintearas a
dhéanamh le Dia’

Ceisteanna

+ Cén iomha atd i do cheann agatsa

de riocht Dé?

* (Cad iad na hamhrdin, na scéalta,
na ddnta, na liotdirgi agus na
pictitir 6 do thraidisitin féin a
thugann le tuiscint duit go bhfuil
td rannphdirteach i riocht
siorai Dé?

Ardeaglais Bheirlin, i rith théile an tsolais

Paidir Tabhair ddinn an misneach le

] do dtuigfimis

losa Criost, grd an tslanaithe agus an athraithe,

a bhui leis an mbas is ea a bhain do cned chomh maith leis an geneas.
chorp criite céasta Is doimhne an luachdir dr a

suaimhneas amach. thiocfaidh orainn

Agus f6s, déirigh ti 6 mhairbh ar le dea-scéal an tsaoil aiséirithe!
Dombhnach Ciésca. Amen.

Téigh agus déan (féach www.ctbi.org.uk/goanddo)

+ Féach ar an ngearrscannan 77ee of Life — sampla den tsli inar thdinig
aiséiri mar thoradh ar an rud a ceapadh ar dtis mar ghniomh scriosta.

* larr scéalta, amhran, ddnta agus pictitir 6 dhideanaithe i do phobal né sa
tit, agus déan cur sios ar an bplean atd acu don am atd romhainn.

'+ Cuir buiochas in idl as an obair atd déanta ag an ACT Alliance - 140
eaglais agus eagraiochtai creidimh a oibrionn i nios mé na céad tir ar fad
i dtreo athruithe dearfacha inbhuanaithe a spreagadh i saol na mbochtan
agus na ndaoine atd ar an imeall.

An tSeachtain Ghui le hAontacht Chriostai 19



An tSeachtain Ghuil le hAontacht Chriostal 2017

Paidir
a Dhia Thri-aonta,

Péilin na Gearmdine Thoir a d’iompaigh

taimid buioch duit as an tseachtain mhér paidreacha seo,
tréimhse inar fhéad Criostaithe teacht le chéile,

agus a cheadaigh duinn teacht i do ldthair

ar moran slite éagsula.

Tabhair ddinn a thuilleadh deiseanna le d’ainm a adhradh

amach anseo,

le go leanfaimid orainn sa téir ar athmhuintearas agus ar aontacht i

dteannta a chéile.
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